LES RENCONTRES
DE LA SANTE AU TRAVAIL 2024

*selon les thémes

La prévention des risques liés au travail sur écran :

contraintes et solutions

ETES-VOUS CONCERNES ?

* Vous avez des salariés dont I'activité s'effectue principalement sur ordinateur.

¢ Vous vous guestionnez sur I'aménagement et le matériel d'un poste de travail équipé d'un
ordinateur.

¢ Vos salariés rencontrent des difficultés d leur poste de travail.

CONTEXTE

¢ L'informatique est devenue un outil incontournable du travail de bureau.

e Le travail sur écran n'est pas dénué de risques pour la santé.

¢ Le télétravail, comme modalité de travail, a mis en évidence l'intérét d'un poste de travail
adapté.

OBJECTIFS

* Vous apporter des connaissances sur les principales confraintes du travail sur
écran et les solutions associées. °
Vous rendre acteur de la prévention des risques liés au travail sur écran.
Permettre a vos salariés de mieux s'approprier leur poste de travail.

PUBLIC L’EXPERTISE MIST NORMANDIE

¢  Employeurs. e Aide ala mise en place d'une méthodologie.
e Encadrants. * Conseils personnalisés.

e  Membres du CSE. » Possibilité d'un accompagnement.

e Préventeurs.
e Représentants du personnel.
¢ Responsables HSE.

INTERVENANT INFOS PRATIQUES

* Ergonome. * Présentiel dans nos MIST du Calvados: de ?h a 11h.
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