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MON CONSEIL
EN EVOLUTION
PROFESSIONNELLE

ANNIE, 47 ans

A obtenu une reconnaissance
professionnelle et personnelle

Service d'accompagnement gratuit
et personnalisé pour les salariés du secteur
privé et les travailleurs indépendants

“Grace au CER j'ai pu faire
reconnaitre mon expérience
et mes compétences.”

Vous souhaitez :

Bénéficier de nos services d'accompagnement

SYLVIE. 44 ans pour construire et réaliser votre projet ?

A changé d'activité Connaitre vos possibilités de financement ?
aprés 25 ans @

“En m’aidant a faire le point sur

mon profil et mes compétences, Prenez rendez-vous :

le CEP m'a permis d‘avoir

FAITES LE POINT
Par téléphone SUR VOTRE VIE

0800 943 143 Fetirilies PROFESSIONNELLE

EN 10 QUESTIONS

PHILIPPE, 39 ans

A réalisé son projet
professionnel

“En m’accompagnant dans

la demande de financement
de ma formation,

le CEP [:n'anpermis q’Obtenir i y 3 3 ) f Mandaté par Mandaté par
un dipléme et d’évoluer.” e .
1 y Normandie Normandie

Service d'accompagnement gratuit et personnalisé
dédié aux salariés du privé et travailleurs indépendants
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FAITES LE POINT SUR VOTRE VIE

Vous étes en entretien d'embauche, votre interlocuteur
vous demande de vous présenter en quelques mots.
Vous mettez plutdt en valeur :

@) Vos diplomes

© Votre expérience professionnelle

1

2 | A propos de votre métier, vous diriez plutét :

O Il me plait et m'offre des perspectives
© Je devrai en changer un jour ou l'autre

3 Aujourd’hui, quand vous faites le point sur votre parcours
professionnel :
() Vous vous estimez satisfait(e)

G Vous avez des envies mais ne savez pas comment
les concrétiser

4 Projetons-nous dans l'avenir...
Dans 5 ans, ou vous imaginez-vous ?

o Au méme poste qu'aujourd’hui

© oifficile a dire... vous avez bien des idées,
mais vous avez du mal a aller de I'avant

5 | Une nouvelle opportunité professionnelle s'offre a vous :
() Cane vous intéresse pas, vous vous sentez bien
la ou vous étes

© Vous saisissez immédiatement votre chance,
depuis le temps que vous vouliez du changement !
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PROFESSIONNELLE EN 10 QUESTIONS

6 | Vos collegues vous disent souvent que :
o Vous avez l'air épanoui(e)
dans votre travail
© Vous avez la bougeotte

7 | Dans les moments difficiles au travail :
o Vous n'‘étes pas sujet au stress
et savez gérer la situation

© Vous avez besoin d'aide
car la situation vous dépasse

8 D'apres vous, pour évoluer
professionnellement, le plus efficace
estde:
o Continuer a acquérir de I'expérience
© se former pour obtenir un nouveau

diplome
9 | Le matin sur le chemin du travail :

o Vous pensez sereinement
aux activités qui vous attendent

G Vous réfléchissez a ce que pourrait
étre votre vie avec un nouveau job
1 O | Votre objectif dans la vie :

o Continuer votre route tranquillement

© Evoluer, prendre de nouvelles
opportunités

®

Vous totalisez

plus de 5 réponses

FAIRE LE POINT

Evaluer I'avancement
de votre projet

©

CHOISIR
SA FORMATION

Trouver le diplome
ou la formation adapté
a votre projet

Vous totalisez
plus de 5 réponses

Envie de changement,

de nouvelles expériences...
Votre travail au quotidien ne
correspond plus a vos attentes et
vous ressentez I'envie d'évoluer.

» C'est le moment de faire un point
complet sur vos compétences
pour donner un sens a votre
parcours professionnel.

» Le CEP est a votre service pour
VOus accompagner et vous guider
dans cette démarche.

CONSTRUIRE SON
PROJET PROFESSIONNEL

Définir votre objectif
et les actions a entreprendre

©

FINANCER
SON PROJET

Connaitre les dispositifs de la
formation professionnelle et les
moyens de financement
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